
 

날짜 __________________ 

 

The Bully Survey – Parent Version (BYS-P) 

집단 괴롭힘 (Bullying) 설문지 – 학부모용 
 

본 설문지는 학생의 집단괴롭힘에 대한 질문으로 구성되어 있습니다. 각 질문에 답을 

표시하여 주시기 바랍니다.  

 

‘집단괴롭힘’ (bullying) 에 관한 정의는 가해자가 피해자를 지속적으로 신체적· 

심리적으로 해를 끼치거나 불쾌함을 느끼게 하며, 피해자는 자신을 방어할 수 없다고 

느끼는 경우를 말합니다.  

 신체적인 공격 행위 (예: 때림, 밀침) 

 피해자에 대한 소문을 퍼뜨림 

 피해자를 집단에 소외시킴 

 피해자를 악의적으로 놀림 

 집단을 패거리를 짓게하여 피해자를 괴롭힘 

 
**************************************************************************************************** 

본 설문지는 (A) 자녀의 집단 괴롭힘 가해에 대한 귀하의 경험, (B) 자녀의 집단 괴롭힘 

피해에 대한 귀하의 경험, (C) 집단괴롭힘에 대한 귀하의 의견에 대해 3 가지의 유형으로 

구성되어 있습니다.  

**************************************************************************************************** 
Copyright © 2001 by Susan M. Swearer, Ph.D. Revised: 11/10 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
The Bully Survey – Part A 

 

Part A: 이 부분은 자녀의 학교나 학원 내에서 집단 괴롭힘 피해 경험에 대한 문항입니다.    

 

REMEMBER: ‘집단 괴롭힘’ (bullying) 에 관한 정의는  가해자가 피해자를  지속적으로 

신체적· 심리적으로 해를 끼치거나 불쾌함을 느끼게 하며, 피해자는 자신을 방어할 수 

없다고 느끼는 경우를 말합니다.   

 신체적인 공격 행위 (예: 때림, 밀침) 

 피해자에 대한 소문을 퍼뜨림 

 피해자를 집단 및 동아리에 소외시킴 

 피해자를 악의적으로 놀림 

 집단을 패거리를 짓게하여 피해자를 괴롭힘 

 

1a. 자녀가 올해 집단 괴롭힘을 당한 적이 있습니까? (하나만 체크) 

      □ 네    □ 아니요 (‘아니요’를 체크한 경후 8 번으로)  

 

1b. 자녀는 집단 괴롭힘을 몇 번 당했습니까? 

     □ 하루에 한 번 또는 한 번 이상 

     □ 일주일에 한 번 또는 한 번 이상 

     □ 한 달에 한 번 또는 한 번 이상 

 

 2a. 자녀는 어디에서 집단 괴롭힘을 당했습니까? (해당 사항은 전부 체크) 

□ 홈룸      □ 교내 식당 

□ 교실      □ 등교 전이나 등교시 

□ 버스      □ 방과 후나 하교시 

□ 학교 체육관     □ 댄스 

□ 복도      □ 체육시간/체육대회 

□ 화장실      □ 전화 

□ 수업시간 중에 온라인/문자메세지  □ 수업시간 후에 온라인/ 문자메세지 

     더 자세히:          더 자세히: 

 
 
 

2b. 자녀가 집단 괴롭힘을 가장 많이 당한 장소에 동그라미 표시를 해 주세요 (2a 의 보기 

중에서). 

 
 
 
 
 
 

3. 자녀는 어떤 식으로 집단 괴롭힘을 당했고 얼마나 자주 괴롭힘을 경험하나요? 

 



  그런 적이 

한 번도 

없다 

그런적이 

거의 없다 

그런적이 

종종 있다 

그런적이 

꽤 

자주있다 

항상 

그렇다 

a. 자녀에게 욕을 함. □ □ □ □ □ 

b. 자녀를 놀리거나 비웃음 □ □ □ □ □ 

c. 자녀에게 괴롭히 거라고 

협박함. 

□ □ □ □ □ 

d. 자녀에 대한 농담을 함 □ □ □ □ □ 

e. 또래 그룹에 끼지 못하게 

함 

□ □ □ □ □ 

f. 자녀의 물건을 파손함  □ □ □ □ □ 

g. 자녀를 공격함 □ □ □ □ □ 

h. 아무도 자녀와 대화를 

하지 않으려 함 

□ □ □ □ □ 

i. 자녀를 나쁘게 말하는 

글을 씀 

□ □ □ □ □ 

j. 자녀 뒤에서 험담을 함 □ □ □ □ □ 

k. 자녀를 밀침 □ □ □ □ □ 

l. 기타 괴롭힘 방법: 

 
 
 
 

 

4. 자녀를 괴롭히는 가해자는? (해당 사항은 전부 체크) 

□ 나이가 더 많은 남학생    □ 영향력이 있는 학생 

□ 나이가 더 많은 여학생    □ 영향력이 없는 학생 

□ 나이가 더 어린 남학생    □ 친구가 많은 학생 

□ 나이가 더 어린 여학생    □ 친구가 없는 학생    

       □ 인기 많은 학생 

□ 같은반 남학생      □ 인기  없는 학생  

□ 같은 반 여학생     □ 똑똑한 학생 

□ 힘이 센 학생     □ 똑똑하지 않은 학생 

□ 힘이 약한 학생     □ 성인 

□ 모르는 학생 

□ 기타 __________________________ 

 
 
 
 
 

5. 집단 괴롭힘이 자녀에게 어느정도로 영향을 미치는 문제라고 생각 합니까? 

 

  전혀 한 두번 가끔씩 자주 항상 모름 



a. 아프거나 병이 남 □ □ □ □ □ □ 

b. 친구를 못 사귐 □ □ □ □ □ □ 

c. 기분이 상하거나 우울해짐 □ □ □ □ □ □ 

d. 수업시간에 공부를 못함 □ □ □ □ □ □ 

e. 학교를 빼먹음 □ □ □ □ □ □ 

f. 다른 가족 구성원과 문제가 

생김 

□ □ □ □ □ □ 

g. 기타: 

 
 
 
 

 

6a. 자녀가 집단 괴롭힘을 당한 이유 (해당 사항은 전부 체크) 

□ 얼굴 때문에     □ 참석하는 교회때문에 

□ 뚱뚱해서     □ 부모 때문에 

□ 말라서     □ 형제 때문에 

□ 나이들어 보여서    □ 집안이 가난해서 

□ 어려보여서    □ 집안이 부유해서 

□ 겁이 많아서    □ 가족 중에 장애인이 있어서 

□ 사귀는 친구들이 이상해서  □ 키가 너무 커서 

□ 몸이 약하고 자주 아파서  □ 키가너무 작아서 

□ 장애가 있어서    □ 특수교육을 받아서 

□ 성적이 좋아서    □ 성격이 화를 잘내고 괴팍해서 

□ 성적이 나빠서    □ 자주 울어서 

□ 거주하는 동네때문에   □ 사람들과 잘 어울리지 못해서. 

□ 입는 옷 때문에    □ 동성애적인 성향이 있어서 

□ 피부색 때문에    □ 말투때문에 

□ 국적지 때문에    □ 기타 (자세히 설명): ___________________ 

□ 남들과 좀 달라서 

 

6b. 자녀가 집단괴롭힘을 당한 가장 큰 이유를 동그라미 표시해 주세요 (6a 보기 중에서). 

 
 

7. 자녀가 집단 괴롭힘을 당한 경우, 어떤식으로 조치를 취했습니까? 

 
 
 
 

8. 자녀가 집단 괴롭힘을 당한 경우, 교사 및 교직원은 어떻게 조치를 취했다고 생각 

하십니까? 

□ 매우 잘   □ 그럭저럭  □ 잘하지 못함 □ 모르겠음 

 

9. 집단 괴롭힘이 자녀가 다니는 학교 전체의 문제인가요? 



□네   □아니요 

 

10. 학교가 집단 괴롭힘에 대해 신경을 써야 한다고 생각하십니까? 

□네   □아니요 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

The Bully Survey – Part B 

 

Part A: 이 부분은 자녀의 학교 혹은 학원 내에서 집단 괴롭힘 가해 경험에 대한 

문항입니다.    

 



REMEMBER: ‘집단괴롭힘’ (bullying) 에 관한 정의는  가해자가 피해자를  지속적으로 

신체적· 심리적으로 해를 끼치거나 불쾌함을 느끼게 하며, 피해자는 자신을 방어할 수 

없다고 느끼는 경우를 말합니다.  

 신체적인 공격 행위 (예: 때림, 밀침) 

 피해자에 대한 소문을 퍼뜨림 

 피해자를 집단 및 동아리에 소외시킴 

 피해자를 악의적으로 놀림 

 집단을 패거리를 짓게하여 피해자를 괴롭힘 

 

11a. 자녀는 올해 누군가에게 집단괴롭힘을 가한 경험이 있습니까? (하나만 체크) 

      □ 네    □ 아니요 (‘아니요’를 체크한 경후 8 번으로)  

 

11b. 자녀는 집단괴롭힘 가해 경험은 몇 번 있습니까? 

     □ 하루에 한 번 혹은 한 번 이상 

     □ 일주일에 한 번 혹은 한 번 이상 

     □ 한 달에 한 번 혹은 한 번 이상 

 

자녀가 올해 집단괴롭힘 가해 경험이 없는 경우, Part C 와 9 페이지 문항을 답하여 주시기 

바랍니다. 

 

 12a. 자녀는 어디에서 집단 괴롭힘을 가했습니까? (해당 사항은 전부 채크) 

 

□ 홈룸      □ 학교내 식당 

□ 교실      □ 수업시간 전 

□ 버스      □ 수업시간 후 

□ 운동실      □ 댄스 

□ 복도      □ 체육시간 

□ 화장실      □ 전화 

□ 수업시간 중에 온라인/문자메세지  □ 수업시간 후에 온라인/ 문자메세지 

     더 자세히 설명:          더 자세히 설명: 

 

12b. 자녀가 누군가에게 집단 괴롭힘을 가한 경험이 가장 많은 장소를 동그라미 표시해 

주세요. 

 
 
 
 
 

13. 자녀는 어떤 수단으로 집단 괴롭힘을 가했습니까?  

 

  그런적이 

없다 

그런적이 

드물다 

그런적이 

가끔있다 

그런적이 

자주있다 

그런적이 

항상있다 

a. 피해자에게 욕했다. □ □ □ □ □ 

b. 피해자를 놀렸다. □ □ □ □ □ 



c. 피해자에게 못살게 

굴겠다고 했다. 

□ □ □ □ □ 

d. 피해자에게 농담을 했다. □ □ □ □ □ 

e. 피해자에게 집단 활동에 

참여를 못하게 했다. 

□ □ □ □ □ 

f. 피해자의 물건을 

파손했다.  

□ □ □ □ □ 

g. 피해자를 공격했다. □ □ □ □ □ 

h. 피해자와 상대하지 

않았다. 

□ □ □ □ □ 

i. 피해자에 대한 글을 썼다. □ □ □ □ □ 

j. 피해자 모르게 욕을 했다. □ □ □ □ □ 

k. 피해자를 밀었다. □ □ □ □ □ 

l. 다른 수단으로 피해자를 괴롭힘: 

 
 
 

 

14. 자녀가 괴롭히는 피해자는? (해당 사항은 전부 채크) 

 

□ 나이가 더 많은 남학생    □ 영향력이 있는 학생 

□ 나이가 더 많은 여학생    □ 영향력이 없는 학생 

□ 나이가 더 어린 남학생    □ 친구가 많은 학생 

□ 나이가 더 어린 여학생    □ 친구가 없는 학생 

       □ 인기가 많은 학생 

□ 같은반 남학생      □ 인기가  없는 학생  

□ 같은 반 여학생     □ 영리한 학생 

□ 힘이 센 학생     □ 영리하지 않은 학생 

□ 힘이 약한 학생     □ 성인 

□ 모르는 학생 

□ 기타 __________________________ 

  
 
 
 
 
 

15a. 자녀가 괴롭힌 피해자가 집단괴롭힘 때문에 어느정도로 영향을 받았다고 생각 

합니까? 

  그런적이 

없다 

그런적이 

드물다 

그런적이 

가끔있다 

그런적이 

자주있다 

그런적이 

없다 

모름 

a. 병이 나게 했다 □ □ □ □ □ □ 

b. 친구를 못 사귀게 

했다 

□ □ □ □ □ □ 



c. 기분을 상하게 했다 □ □ □ □ □ □ 

d. 수업시간에 공부를 

못하게 했다 

□ □ □ □ □ □ 

e. 결석하게 했다 □ □ □ □ □ □ 

f. 가족간의 문제가 

생기게 했다 

□ □ □ □ □ □ 

g. 기타: 

 
 
 
 

 

15b. 자녀에게 집단괴롭힘을 가하는 것이 얼마나 영향을 미치고 있다고 생각 합니까? 

(해당 사항은 전부 체크) 

  그런적이 

없다 

그런적이 

드물다 

그런적이 

가끔있다 

그런적이 

자주있다 

그런적이 

없다 

모름 

a. 병이 나게 했다 □ □ □ □ □ □ 

b. 친구를 못 사귀게 

했다 

□ □ □ □ □ □ 

c. 기분을 상하게 했다 □ □ □ □ □ □ 

d. 수업시간에 공부를 

못하게 했다 

□ □ □ □ □ □ 

e. 결석하게 했다 □ □ □ □ □ □ 

f. 가족간의 문제가 

생기게 했다 

□ □ □ □ □ □ 

g. 기타: 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

16a. 자녀가 집단 괴롭힘을 당한 이유 (해당 사항은 전부 체크) 

□ 이상하게 생긴 면상   □ 교회 참석 

□ 비만 체형     □ 부모 

□ 마른 체형     □ 형제 

□ 삭은 외모     □ 저소득 집안 

□ 어린 외모     □ 부유한 집안 

□ 겁을 자주 냄    □ 장애인 가족 

□ 이상한 친구    □ 큰 키 



□ 자주 병이 난다    □ 작은 키 

□ 장애     □ 특수교육 참여 

□ 우수한 성적    □ 괴팍한 성질 

□ 낮은 성적     □ 자주 울다 

□ 거주하는 동네    □ 친구들과 잘 어울리지 못함. 

□ 의상     □ 동성애 성향 

□ 피부색     □ 말투 

□ 국적지     □ 기타 (자세히 설명): ___________________ 

□ 특이한 성격 

 

16b. 자녀가 집단 괴롭힘을 가한 가장 큰 이유를 동그라미 표시해 주세요. 

 

17. 교사 및 교직원은 자녀가 집단 괴롭힘을 가한 경험을 알고 있었습니까? 

□네   □아니요  □ 잘 모르다 

 

18.교사 및 교직원은 어떻게  조치를 취했다고 생각합니까? 

□ 매우 잘   □ 그럭저럭  □ 잘하지 못함 □ 모르겠음 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

The Bully Survey – Part C 

 

Part C: 이 부분은 집단괴롭힘에 대한 귀하의 의견입니다. 

   

19. 각 문항에 대해 어느 정도 동의 하십니까? 

  전적으로 

틀림 

어느 

정도 

틀림 

틀리지도 

맞지도 

않음 

어느 

정도 

맞음 

전적으로 

맞음 



a. 집단 괴롭힘을 당하는 것은 

피해자 자신의 잘못때문이다 

□ □ □ □ □ 

b. 집단 괴롭힘은 아이들에게 

있어서 중요한 문제다. 

□ □ □ □ □ 

c. 가해자는 인기가 많은 

학생이다 

□ □ □ □ □ 

d. 나는 가해자가 혐오스럽다 □ □ □ □ □ 

e. 나의 자녀가 다니는 학교에 

있는가해자가 무섭다 

□ □ □ □ □ 

f. 집단 괴롭힘은 겁쟁이 

아이들에게는 좋은 작용을 할 

수도 있다 

□ □ □ □ □ 

g. 집단 괴롭힘은 아이들에게 

상처를 준다 

□ □ □ □ □ 

h. 집단 괴롭힘 가해자는 친구가 

많다 

□ □ □ □ □ 

i. 나는 왜 어떤 아이들이 다른 

아이들을 괴롭히는지를 

이해할 수 있다 

□ □ □ □ □ 

j. 가해자는 처벌을  받아야 한다 □ □ □ □ □ 

k. 가해자는 상대방에게 상처를 

주려는 의도는 없다 

□ □ □ □ □ 

l. 가해자는 상대방의 기분을 

상하게 한다 

□ □ □ □ □ 

m. 나는 피해자가 불쌍하다 □ □ □ □ □ 

n. 집단 괴롭힘은 대수롭지 않은 

일이다 

□ □ □ □ □ 

o. 모르는 아이들을 괴롭히는 

것이 아는 아이들을 괴롭히는 

것보다 쉽다. 

□ □ □ □ □ 

 

20. 자녀는 현재 몇 학년입니까? _________________________ 

 

21. 귀하의 성별: 

  □ 남   □ 여 

 

22. 귀하의 연령 

  □ 25 세 미만  □ 26-35 세 

  □ 36-45 세   □ 46-55 세 

  □ 56-65 세   □ 65 세 이상 

 

23. 귀하의 인종 

  □ 백인    □ 흑인 



  □ 라틴계/히스페닉  □ 동양계 미국인  

  □ 미국 원주민 (인디언)  □ 중동인 

  □ 동 유럽    □ 동양인 

  □ 혼혈 (더 자세히)   □ 기타 _________________________ 

 
                      _______________________ 
 

24. 귀하께서는 학창시절을 돌아보면 집단괴롭힘에 있어서 어떤 역할을 했다고 

생각하십니까?  

□ 집단괴롭힘 가해자 

□ 집단괴롭힘 피해자 

□ 집단괴롭힘 가해자-피해자 (가해자 와 피해자 두 가지 다) 

□ 목격자 

□ 집단괴롭힘 사건에 참여하지 않음 / 목격하지 않음 

 
 
 
 

협조해 주셔서 대단히 감사합니다! 


